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ข้อมูลทั่วไปปราชญ์ชาวบ้าน หรือ ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
****************************************************   

1. ข้อมูลทั่วไป 
  
 ชื่อ – สกุล  นางสาวรัตนาภรณ์  คานดง ชื่อเล่น จิ๋ว  
 ว.ด.ป เกิด  15กรกฏาคม 2507 เพศ หญิง อายุ 53 ปี  

จบการศึกษา ปริญญาตรี สาขาการจัดการทั่วไป 
ที่อยู่ปัจจุบัน 272หมู่ที่ 10 บ้านดงหมู  ต าบลท่าค้อ อ าเภอเมืองนครพนม จังหวัดนครพนม 

 ชื่อบิดา  นายดู  คานดง  ชื่อมารดา นางเกสร  คานดง 
 ปัจจุบันประกอบอาชีพ ค้าขาย 

มีความสามารถด้าน การแปรรูปอาหาร  การท าดอกไม้จันทน์ 
 
2. เป็นปราชญ์ชาวบ้านหรือ ภูมิปัญญาท้องถิ่น ประเภท 
 ( √ )   อาหารและโภชนาการ   ()   ศาสนาและพิธีกรรม    
 (   )   เกษตรกรรมและการท ามาหากิน  (   )   ภาษาและวรรณกรรม  
 ()   ศิลปหัตถกรรมและสิ่งทอ   ()   ศิลปะการแสดงดนตรี  
 ( )   ประวัติศาสตร์และโบราณคดี  (   )   กีฬาและการละเล่นพ้ืนบ้าน  
 (   )   การแพทย์แผนไทยและสมุนไพร  
 
3. ข้อมูลรายละเอียด / ผลงาน / องค์ความรู้ /ความสามารถของปราชญ์ชาวบ้าน 

3.1 แรงบันดาลใจ / ที่มาของความรู้ 
จังหวัดนครพนมมีแหล่งน้ าที่อุดมสมบูรณ์ มีแม่น้ าโขงไหลผ่าน อาหารของชาวอิสาน ที่มีชื่อเสียง

ไปทั่วก็คือ ปลาร้า ปลาส้ม เป็นอาหารขึ้นชื่อ มีรสชาติอร่อย และมีเอกลักษณ์ประจ าท้องถิ่น การท าปลาร้า 
ซึ่งเป็นการถนอมอาหาร และต่อยอดเป็นสินค้าประจ าพ้ืนบ้านได้เป็นอย่างดี 

 3.2 วิธีการเรียนรู ้
เรียนรู้จากชุมชนในการถนอมอาหารในรูปแบบดั้งเดิม และน ามาปรับปรุงรูปแบบในการแปรรูป

อาหารให้ถูกสุขลักษณะ   
เข้ารับการการฝึกอบรมการแปรรูปอาหารจากกรมประมง 
ศึกษาเรียนรู้จากอินเตอร์เน็ต ดูงาน, และศึกษาจากต ารา 
 

 3.3 รายละอียดองค์ความรู้ / ภูมิปัญญา 
  ท าปลาร้าตัดหัว  ควักไส้ และล้างให้สะอาด  
  น ามาหมักเกลือและน้ าตาล ระยะเวลา 2 คืน  
  น าไปตากแดด ระยะเวลา 2 วัน  
  น ามาบรรจุเป็นผลิตภัณฑ์  หรือไว้เพ่ือจ าหน่าย  
 
 
 

 



4. ทรัพยากรที่ใช้ในการประกอบอาชีพ 
 ปลาสดที่มีในท้องถิ่น หรือปลาที่มีในแม่น้ าท่ัวไปเกลือ น้ าตาล ร าข้าว 
5. วิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญา / แนวคิดในการรักษาภูมิปัญญา 
  1. ฝึกสอนให้กับผู้ที่ต้องการอาชีพเสริม  
          2. ถ่ายทอดความรู้ให้กับรุ่นลูกหลาน อย่างต่อเนื่อง  
 
6. รางวัลที่เคยได้รับ 

-  
7. ต้องการความช่วยเหลือในด้าน 
 - แหล่งเงินทุนหมุนเวียน ในการจัดซื้อวัสดุ  
 - การประชาสัมพันธ์  การตลาดในการจ าหน่ายสินค้า  
 
 

ลงชื่อนายอวนพรม  ค าปัน ผู้ส ารวจข้อมูล 
  ต าแหน่ง ผู้ใหญ่บ้านดงหมู หมู่ที่ 10  
 
 


