
ข้อมูลทั่วไปปราชญ์ชาวบ้าน หรือ ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
****************************************************   

 
1. ข้อมูลทั่วไป 
  
 ชื่อ – สกุล  นางประธาน จิรารักษ์ 
 ว.ด.ป เกิด  1 สิงหาคม 2494  เพศ หญิง อายุ 66 ปี  

จบการศึกษา ประถมศึกษาปีท่ี 7 
ที่อยู่ปัจจุบัน 103 หมู่ที่ 4ท่าค้อ ต าบลท่าค้อ อ าเภอเมืองนครพนม จังหวัดนครพนม 

 ชื่อบิดา  นายสวัสดิ์ จิรารักษ์ ชื่อมารดา นางพอง จิรารักษ์ 
 ปัจจุบันประกอบอาชีพ - 

มีความสามารถด้าน ท าพานบายศรี งานฝีมือ งานประดิษฐ์  
 
2. เป็นปราชญ์ชาวบ้านหรือ ภูมิปัญญาท้องถิ่น ประเภท 
 (   )   อาหารและโภชนาการ   (   )   ศาสนาและพิธีกรรม    
 (   )เกษตรกรรมและการท ามาหากิน  (   )   ภาษาและวรรณกรรม  
 ( )   ศิลปหัตถกรรมและสิ่งทอ   (   )   ศิลปะการแสดงดนตรี  
 (   )   ประวัติศาสตร์และโบราณคดี  (   )   กีฬาและการละเล่นพ้ืนบ้าน  
 (   )   การแพทย์แผนไทยและสมุนไพร  
 
3. ข้อมูลรายละเอียด / ผลงาน / องค์ความรู้ /ความสามารถของปราชญ์ชาวบ้าน 

3.1 แรงบันดาลใจ / ที่มาของความรู้ 
ชอบในความสวยงามของงานฝีมือและสามารถสร้างรายได้ให้แก่ครอบครัวได้ 

3.2 วิธีการเรียนรู ้
 ฝึกการท าบายศรีจากบรรพบุรุษ ศึกษาจากต าราต่างๆ และเข้ารับการฝึกอบรมจากหน่วยงาน

ราชการต่างๆ 
  

 3.3 รายละเอียดองค์ความรู้ / ภูมิปัญญา  
การเลือก และ การท าความสะอาดใบตอง 

                   ใบตองที่น ามาใช้ส าหรับท าบายศรี มักนิยมใช้ใบตองจากกล้วยตานี เนื่องจากเป็นใบตองที่มี
ลักษณะเป็นเงา มันวาว เมื่อโดนน้ าจะยิ่งเกิดประกายสีเขียวเข้มสวยงามยิ่งข้ึน และท่ีส าคัญ ใบตองจากกล้วยตานี 
มีความคงทน ไม่แตกง่าย ไม่เหี่ยวง่าย สามารถน ามาพับม้วนเป็นรูปลักษณะต่างๆได้ง่าย และสามารถเก็บไว้ได้นาน
หลายวัน หรือถ้ารักษาโดยหมั่นพรมน้ าบ่อยๆ ใบตองกล้วยตานี จะสามารถคงทนอยู่ได้นานเป็นสัปดาห์ทีเดียว 
                   เมื่อได้ใบตองกล้วยตานีมาแล้ว จะต้องน ามาท าความสะอาดก่อน ด้วยการเช็ด โดยใช้ผ้านุ่มๆ เช็ด
ฝุ่นละอองและสิ่งสกปรกต่างๆออกจากใบตองเสียก่อน โดยการเช็ด จะต้องใช้ผ้าเช็ดตามรอยของเส้นใบไปในทาง

 



เดียว อย่าเช็ดกลับไปกลับมา หรืออย่าเช็ดขวางเส้นใบเป็นอันขาด เพราะจะท าให้ใบตองเสียหาย มีรอยแตก และ
ช้ า ท าให้ไม่สามารถน าใบตองมาใช้งานได้เต็มที่  เมื่อเช็ดสะอาดดีแล้ว ก็ให้พับพอหลวมๆ เรียงซ้อนกันไว้ให้เป็น
ระเบียบ เพื่อรอน ามาใช้งานในขั้นตอนต่อไปนี้ 

ขั้นตอนที่ 1การฉีกใบตองเพื่อเตรีมท ากรวยบายศรี 
                 ใบตองที่ได้ท าความสะอาดเป็นที่เรียบร้อยแล้ว หยิบมาทีละใบ แล้วน ามาฉีกเพ่ือเตรียมไว้ส าหรับ
ม้วนหรือพับ ท ากรวยบายศรี 
                 การพับหรือฉีกใบตอง แบ่งเป็นสามประเภทคือ 
1.    ใบตองส าหรับท ากรวยแม่ ฉีกกว้างประมาณ 2 นิ้วฟุต 
2.    ใบตองส าหรับท ากรวยลูก ฉีกกว้างประมาณ 2 นิ้วฟุต 
3.    ใบตองส าหรับห่อ ฉีกกว้างประมาณ 1.5 นิ้วฟุต 
                ใบตองแต่ละประเภท ควรฉีกเตรียมไว้ให้ได้จ านวนที่ต้องการ กล่าวคือ ถ้าท าพานบายศรี 3 ชั้น ชั้น
ละ 4 ทิศ ( 4 ริ้ว ) นั่นก็หมายถึงว่าจะมีริ้วทั้งหมด 12 ริ้ว ในแต่ละริ้ว จะประกอบด้วยกรวยแม่ 1 กรวย และ 
กรวยลูก 9 กรวย รวมทั้งสิ้น จะมีกรวยแม่ 12 กรวย และ กรวยลูก 108 กรวย นั่นเอง 
                แสดงว่าจะต้องมีใบตองส าหรับท ากรวยแม่ 12 ชิ้น ใบตองส าหรับท ากรวยลูก 108 ชิ้น ใบตอง
ส าหรับห่อ 120 ชิ้น นั่นเอง แต่ใบตองส าหรับห่อ จะต้องเตรียมไว้เพ่ือห่อริ้วอีก คือใน 1 ริ้วจะประกอบไปด้วย 
กรวยแม่ 1 กรวย กรวยลูก 9 กรวย ซึ่งจะต้องมาห่อรวมกัน ดังนั้น จึงต้องเพ่ิมใบตองส าหรับห่ออีก   120 ชิ้น 
รวมเป็นใบตองส าหรับห่อ 240 ชิ้น 

ขั้นตอนที่ 2การพับกรวย และห่อกรวย 
การพับหรือห่อกรวย หมายถึงการน าใบตองที่ฉีกเตรียมไว้แล้วส าหรับพับกรวย มาพับ โดยการพับกรวยแม่และ
กรวยลูกจะมีลักษณะวิธีการพับเหมือนกัน คือ การน าใบตองมาพับม้วนให้เป็นกรวยปลายแหลม เพียงแต่กรวยลูก
จะมีการน าดอกพุด มาวางเสียบไว้ที่ส่วนยอดปลายแหลมของกรวยด้วย  เมื่อพับหรือม้วนใบตองเป็นกรวยเสร็จใน
แต่ละกรวยแล้ว ให้น าลวดเย็บกระดาษ มาเย็บใบตองไว้เพ่ือป้องกันใบตองคลายตัวออกจากกัน แล้วเก็บกรวยแต่
ละประเภทไว้จนครบจ านวนที่ต้องการ 
เมื่อได้กรวยแต่ละประเภทครบตามจ านวนที่ต้องการแล้ว ก็น ากรวยที่ได้มาห่อ โดยการน าใบตองที่ฉีกเตรียมไว้
ส าหรับห่อมาห่อกรวย หรือเรียกอีกอย่างว่า ห่มผ้า หรือ แต่งตัวให้กรวยบายศรี ส่วนวิธีการห่อ ศึกษาได้จาก
ภาพยนตร์ที่แสดงให้ชมในบทนี้ 
  ขั้น ตอนที่ 3การห่อริ้วบายศรีและการแช่น้ า 
                    การห่อริ้วบายศรี คือการน ากรวยแม่ และ กรวยลูกที่ได้ห่อกรวยไว้เรียบร้อยแล้ว มาห่อมัดรวมเข้า
ไว้ด้วยกัน ที่นิยมท ากัน ใน 1 ริ้ว จะประกอบด้วย กรวยแม่ 1 กรวย กรวยลูก 9 กรวย 
                   วิธีการห่อริ้ว มีการห่อคล้ายกับการห่อกรวยแม่หรือกรวยลูก แต่จะแบ่งวิธีตามลักษณะงานที่ได้เป็น 
2 วิธี คือ 
1.    ห่อแบบตรง คือการห่อโดยเริ่มต้นจากกรวยแม่ แล้ววางกรวยลูกไว้ด้านบนกรวยแม่เป็นชั้นๆทับกันข้ึนมา 
หรือหันกรวยลูกเข้าหาตัวผู้ห่อ การห่อแบบนี้ จะได้ริ้วบายศรีค่อนข้างตรง และในช่วงตัวริ้ว จะมีรอยหยักของ
ใบตองห่อเรียกว่า มีเกล็ด 



2.    ห่อแบบหวาน คือการห่อ โดยเริ่มต้นจากกรวยแม่ แต่วางกรวยลูกไว้ด้านล่างของกรวยแม่ และวางซ้อนลง
ด้านล่างลงไปจนครบ หรือหันกรวยแม่เข้าหาตัวผู้ห่อ โดยวางกรวยลูกลงด้านล่างจนครบนั่นเอง การห่อแบบนี้ จะ
ได้ริ้วบายศรีเป็นลักษณะอ่อนช้อย งอน อ่อนหวาน  
                   เมื่อห่อริ้วจนเสร็จในแต่ละริ้วแล้ว จึงน าริ้วที่ได้ลงแช่ในน้ าผสมสารส้มที่เตรียมไว้ประมาณ 20 นาที 
เพ่ือให้ใบตองเข้ารูปทรง อยู่ตัวตามท่ีได้พับและห่อ จากนั้น จึงน าไปแช่ในน้ าผสมน้ ามันมะกอกต่อไป เพื่อให้ริ้วมี
ความเป็นมันวาว เน้นสีเขียวแข้มของใบตองมากขึ้น และมีกลิ่นหอมในตัวเอง 
 
 

ขั้นตอนที่ 4การประกอบพานบายศรี 
          การประกอบพานบายศรี ถือเป็นขั้นตอนสุดท้ายในการท าบายศรี คือการน าริ้วที่ท าเสร็จแล้วและแช่ในน้ า
ผสมน้ ามันมะกอกแล้ว มาประกอบเข้ากับพานบายศรี 3 ชั้นที่ได้เตรียมไว้ 
          การน้ าริ้ว มาประกอบกับพาน ควรเริ่มต้นจากพานใหญ่สุด หรือพานที่วางอยู่ชั้นล่างสุดก่อน โดยการวาง
ให้ริ้วอยู่บนพานให้มีระยะห่างเท่าๆกัน 4 ริ้ว ( 4 ทิศ ) ซึ่งจะยึดริ้วติดกับพานโดยใช้ไม้ปลายแหลมที่เตรียมไว้แล้ว 
มากลัด หรือเสียบจากด้านบนของริ้วให้ทะลุไปยึดติดกับโฟมท่ีรองไว้บนพื้นพาน 
          การประกอบริ้วกับพานชั้นกลาง และชั้นบนสุด ก็ใช้วิธีเดียวกัน แต่จะต้องให้ริ้วชั้นที่ 2 วางสลับกับริ้วชั้น
แรก และริ้วบนพานชั้นบนสุด ก็ให้สลับกับริ้วบนพานชั้นกลาง 
          การประกอบริ้วกับพานชั้นบนสุด ให้ห่อใบตองเป็นกรวยขนาดใหญ่พอควรวางไว้เป็นแกนกลางของพาน 
เมื่อวางริ้วทั้ง 4 ริ้วเสร็จแล้ว ให้รวบปลายสุดของริ้วทั้ง 4 เข้าหากัน โดยมีกรวยที่ท าเป็นแกนกลางอยู่ด้านใน แล้ว
น าใบตองม้วนเป็นกรวยขนาดใหญ่อีกกรวย มาครอบทับยอดท้ัง 4 ของริ้วไว้ ซึ่งจะท าให้พานบายศรีที่ได้ มียอด
แหลมที่สวยงามและมั่นคง 
          จากนั้นจึงน าใบไม้ (ส่วนใหญ่จะน าใบไม้ที่มีชื่อเป็นมงคล เช่น ใบเงิน ใบทอง ) มาวางรองบนพาน เพื่อ
ปกปิดไม่ให้มองเห็นโฟมที่รองพ้ืนพาน และน าดอกไม้สีสด เช่น ดอกบานไม่รู้โรย หรือดอกดาวเรือง มาประดับบน
พานเพิ่มความสวยงามหรือท ามาลัย สวมบนยอด หรือท าเป็นอุบะร้อยรอบพานแต่ละชั้น ก็จะเพ่ิมสีสัน และความ
สวยงามให้แก่พานบายศรีมากข้ึน 
4. ทรัพยากรที่ใช้ในการประกอบอาชีพ 

1. ใบตอง (ควรให้ใบตองกล้วยตานี) 
2. พานแว่นฟ้า ขนาดเล็ก กลาง ใหญ่ ผูกติดกันไว้ด้วยลวด และรองพ้ืนพานด้วยโฟม 
3. ภาชนะปากกว้างส าหรับใส่น้ าแช่ใบตอง 2 ใบ 
4. สารส้ม 
5. น้ ามันมะกอก ชนิดสีเหลือง หรือขาว 
6. ไม้ปลายแหลม (ขนาดไม้เสียบลูกชิ้น) ประมาณ 20-30 อัน 
7. ดอกไม้ (ดอกพุด ดอกดาวเรือง ดอกบานไม่รู้โรย ฯลฯ) 
8. กรรไกร ส าหรับตัดใบตอง 
9. ลวดเย็บกระดาษ..... 

 



5. วิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญา / แนวคิดในการรักษาภูมิปัญญา 
การจดจ าจากการไปร่วมงานพิธีต่างๆซึ่งจะมีวิธีการหรือข้ันตอน รูปแบบต่างๆเพิ่มเติม เข้ารับการฝึกอบรม
จากหน่วยราชการต่างๆเช่นอบต. ถ่ายทอดให้ลูกหลานโดยการให้ลูกหรือหลานตลอดจนผู้ที่ให้ความสนใจ
ร่วมด าเนินการทุกขั้นตอน 
 

 
ลงชื่อ  นายพรเทพ  ศรพรหม  ผู้ส ารวจข้อมูล 

   ต าแหน่ง ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 4  
   โทรศัพท์0-9702-3058  
 


