
ข้อมูลทั่วไปปราชญ์ชาวบ้าน หรือ ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
****************************************************   

1. ข้อมูลทั่วไป 
  
 ชื่อ – สกุล  นายไทย    ดาลี  ชื่อเล่น  
 ว.ด.ป เกิด  7มิถุนายน2492 เพศ ชาย อายุ  68 ป ี

จบการศึกษา ประถมศึกษาปีท่ี 4 
ที่อยู่ปัจจุบัน 20 หมู่ที่ 9 บ้านบุ่งเวียน ต าบลท่าค้อ อ าเภอเมืองนครพนม จังหวัดนครพนม 

 ชื่อบิดา  นายอิน   ดาลี ชื่อมารดา นางสี    ดาลี 
 ปัจจุบันประกอบอาชีพ ท านา 

มีความสามารถด้าน การแพทย์แผนไทยและสมุนไพร (ยาสมุนไพร) 
 
2. เป็นปราชญ์ชาวบ้านหรือ ภูมิปัญญาท้องถิ่น ประเภท 
 ( )   อาหารและโภชนาการ   ()   ศาสนาและพิธีกรรม    
 (   )   เกษตรกรรมและการท ามาหากิน  (   )   ภาษาและวรรณกรรม  
 ()   ศิลปหัตถกรรมและสิ่งทอ   ()   ศิลปะการแสดงดนตรี  
 ( )   ประวัติศาสตร์และโบราณคดี  (   )   กีฬาและการละเล่นพ้ืนบ้าน  
 ( √)   การแพทย์แผนไทยและสมุนไพร 
 
3. ข้อมูลรายละเอียด / ผลงาน / องค์ความรู้ /ความสามารถของปราชญ์ชาวบ้าน 

3.1 แรงบันดาลใจ / ที่มาของความรู้ 
 ได้ศึกษาเรียนรู้ การใช้สมุนไพรพื้นบ้านมารักษาโรค จากบิดา มารดา  
 3.2 วิธีการเรียนรู ้
 บิดา มารดา สอนให้  
 
3.3 รายละเอียดองค์ความรู้ / ภูมิปัญญา 
 การใช้สมุนไพรเป็นยา มีพืชหลายชนิดที่มีคุณสมบัติเป็นยารักษาโรคได้ พืชพรรณที่เป็นสมุนไพรที่ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน เช่น ขิง ข่า ตะไคร้ ผักบุ้ง น ามาประกอบอาหาร กระเจี๊ยบ มะตูม ใบเตย ฝรั่ง พวกนี้น ามาท า
เครื่องดื่มบ ารุงก าลังภูมิปัญญา ในการดูแลสุขภาพของ นายไทย เป็นการดูแลรักษากันเองในครอบครัว ใช้สมุนไพร
เป็นอาหารหรือยารักษาโรคไปในตัว  
  การรักษาด้วยยาสมุนไพรพื้นบ้าน เช่น ปวดจะกินยาหรือฝนยาสมุนไพร ถูกสุนัขกัดใช้ยางต้นจ าปา เมื่อถูก
ของมีคมบาดหรือของแหลมต านิยมรดด้วยปัสสาวะ แล้วให้ใบสาบเสือเคี้ยวพอกแผลหรือยัดด้วยเกลือ ปวดฟันจะ
อมเกลือหรือต้มน้ ากิน 
 โดย วิธใช้สมุนไพร แร่ธาตุ และส่วนต่างๆ ของสัตว์ การกินยาสมุนไพรมีวิธีสกัดตัวยาออกมาจากสมุนไพร
แบบง่ายๆ คือการฝนยา เป็นการน าสมุนไพรมาฝนหรือถูกับแผ่นหิน แผ่นเท่าฝ่ามือ เมื่อฝนแล้วก็เอาแผ่นหินนั้นจุ่ม
น้ า ตัวยาที่ฝนออกจากละลายในน้ าเป็นน้ ายาที่สกัดออกมา สมุนไพรที่น ามาฝนประกอบด้วยรากไม้ แร่ธาตุหลาย
ชนิด บางทีชาวบ้านเรียกว่า “ยาซุม” 
 

 



5. วิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญา / แนวคิดในการรักษาภูมิปัญญา 
  1. การบอกเล่า บรรยาย ด้วยวาจา 

เป็นวิธีการที่ผู้ถ่ายทอดเป็นฝ่ายบอกเล่า  อธิบาย  หรือถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์สั่งสมของตน
ให้แก่ผู้รับการถ่ายทอดในรูปของค าพูด  โดยผู้ถ่ายทอดจะต้องเป็นฝ่ายเตรียมเนื้อหาที่จะพูด   วิธีนี้ผู้
ถ่ายทอดจะมีบทบาทส าคัญในฐานะผู้ให้ความรู้  ส่วนผู้รับการถ่ายทอดจะเป็นผู้รับฟังและจดจ าความรู้หรือ
บันทึกสาระส าคัญต่าง ๆ ที่ได้รับฟังตามไปด้วย 

         2. การสาธิต 
เป็นวิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาที่ผู้ถ่ายทอดแสดงหรือกระท าพร้อมกับการบอกหรือ   อธิบายเพื่อให้ผู้รับ
การถ่ายทอดได้ประสบการณ์ตรงในเชิงรูปธรรม ซึ่งจะท าให้เข้าใจวิธีการ ขั้นตอน และสามารถปฏิบัติได้ 
การสาธิตที่นิยมใช้ในการถ่ายทอดภูมิปัญญา คือ การสาธิตวิธีการและการสาธิตประกอบการบรรยาย  

          3. การปฏิบัติจริง 
เป็นวิธีการถ่ายทอดที่ผู้รับการถ่ายทอดลงมือกระท าจริงในสถานการณ์ท่ีเป็นอยู่จริง โดยผู้ถ่ายทอดเป็นผู้
คอยแนะน า  ตรวจสอบและแก้ไข  เพื่อให้กระบวนการปฏิบัติถูกต้องตามข้ันตอน และได้ผลงานตามท่ี
ต้องการด้วยวิธีการนี้ผู้รับการถ่ายทอดจะได้เรียนรู้และสั่งสมประสบการณ์ไปทีละเล็กละน้อย  

 
 
 
6. รางวัลที่เคยได้รับ 

-  
7. ต้องการความช่วยเหลือในด้าน 
 -  
 
 

ลงชื่อนายค าแผลง  บรรหาญผู้ส ารวจข้อมูล 
         ต าแหนง่ ผู้ใหญบ่า้นหนองจันทน ์หมูที่ ่9  
 
 


