
ข้อมูลทั่วไปปราชญ์ชาวบ้าน หรือ ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
****************************************************   

1. ข้อมูลทั่วไป 
  
 ชื่อ – สกุล  นางสาคร   บุตรวรรณ์ ชื่อเล่น  
 ว ด.ป เกิด  7  มิถุนายน 2499 เพศ หญิง อายุ 61 ปี  

จบการศึกษา ประถมศึกษาปีท่ี 4 
ที่อยู่ปัจจุบัน 107 หมู่ที่ 1 บ้านหนองจันทน์ ต าบลท่าค้อ อ าเภอเมืองนครพนม จังหวัดนครพนม 

 ชื่อบิดา  นายบุญศรี   อินทรประเสริฐ ชื่อมารดา นางพันธา   อินทรประเสริฐ 
 ปัจจุบันประกอบอาชีพ ท านา 

มีความสามารถด้าน เกษตรกรรมและการท ามาหากิน 
 
2. เป็นปราชน์ชาวบ้านหรือ ภูมิปัญญาท้องถิ่น ประเภท 
 ( )   อาหารและโภชนาการ   ()   ศาสนาและพิธีกรรม    
 ( √ )   เกษตรกรรมและการท ามาหากิน  (   )   ภาษาและวรรณกรรม  
 ()   ศิลปหัตถกรรมและสิ่งทอ   ()   ศิลปะการแสดงดนตรี  
 ( )   ประวัติศาสตร์และโบราณคดี  (   )   กีฬาและการละเล่นพ้ืนบ้าน  
 ()   การแพทย์แผนไทยและสมุนไพร  
 
3. ข้อมูลรายละเอียด / ผลงาน / องค์ความรู้ /ความสามารถของปราชน์ชาวบ้าน 

3.1 แรงบันดาลใจ / ที่มาของความรู้ 
เป็นอาชีพหลักที่สืบทอดกันมา และน าข้าวมาบริโภคในครัวเรือน 

 3.2 วิธีการเรียนรู ้
 เรียนรู้จากการปฏิบัติจริง จากการช่วยเหลือบิดา มารดา ตั้งแต่เด็กจนโตมีวิถีชีวิตที่เติบโตมากับท้องทุ่งนา  
โดยจะเริ่มจาก  
การเตรียมดิน 
 จะมีการเตรียมดินอยู่ 3 ขั้นตอน 
การไถดะ เป็นการไถครั้งแรกตามแนวยาวของพ้ืนที่กระทงนา (กรณีท่ีแปลงนาเป็นกระทงย่อยๆ หลายกระทงใน
หนึ่งแปลงนา) เมื่อไถดะจะช่วยพลิกดินเพ่ือให้ดินชั้นล่างได้ขึ้นมาสัมผัสอากาศ ออกซิเจน และเป็นการตากดินเพ่ือ
ท าลายวัชพืช โรคพืชบางชนิด การไถดะจะเริ่มท าเมื่อฝนตกครั้งแรกในปีฤดูกาลใหม่ หลังจากไถดะจะตากดินเอาไว้
ประมาณ 1 - 2 สัปดาห์ 
การไถแปร หลังจากท่ีตากดินเอาไว้พอสมควรแล้ว การไถแปรจะช่วยพลิกดินที่กลบเอาขึ้นการอีกครั้ง เพื่อท าลาย
วัชพืชที่ข้ึนใหม่ และเป็นการย่อยดินให้มีขนาดเล็กลง จ านวนครั้งของการไถแปรจึงขึ้นอยู่กับชนิดและปริมาณของ
วัชพืช ลักษณะดินและระดับน้ า ในพ้ืนที่ขึ้นอยู่กับปริมาณน้ าฝนด้วย แต่โดยทั่วไปแล้วจะไถแปรเพียงครั้งเดียว  
การคราด เพ่ือเอาเศษวัชพืชออกจากกระทงนา และย่อยดินให้มีขนาดเล็กลงอีก จนเหมาะแก่การเจริญของข้าว ทั้ง
ยังเป็นการปรับระดับพื้นท่ีให้มีความสม่ าเสมอ เพื่อสะดวกในการควบคุม ดูแลการให้น้ า  
 
และจะปลูกข้าว โดยการ ด า 

 



การท านาด า เป็นการปลูกข้าวโดยเพาะเมล็ดให้งอกและเจริญเติบโตในระยะหนึ่ง แล้วย้ายไป 
ปลูกในที่หนึ่ง สามารถควบคุมระดับน้ า วัชพืชได้ การท านาด าแบ่งได้เป็น 2 ขั้นตอน คือ 
การตกกล้า เพาะเมล็ดข้าวเปลือกให้มีรากงอกยาว 3 - 5 มิลลิเมตร น าไปหว่านในแปลงกล้า ช่วงระยะ 7 วัน
แรก ต้องควบคุมน้ าไม่ให้ท่วมแปลงกล้า และจะสามารถถอนกล้าไปปักด าได้เมื่อมีอายุประมาณ 20 - 30 วัน 
การปักด า จะน ากล้าที่ถอนแล้วไปปักด าในแปลงปักด า ระยะห่างระหว่างกล้าแต่ละหลุมจะมีความแตกต่างกัน
ขึ้นกับลักษณะของดิน คือ ถ้าเป็นนาลุ่มปักด าระยะห่าง เพราะข้าวจะแตกกอใหญ่ แต่ถ้าเป็นนาดอนปักด าค่อนข้าง
ถี่ เพราะข้าวจะไม่ค่อยแตกกอ 
 
และสุดท้ายจะท าการเก็บเกี่ยว 
การเก็บเกี่ยว หลังจากท่ีข้าวออกดอกหรือออกรวงประมาณ 20 วัน จะเร่งระบายน้ าออก เพ่ือเป็นการเร่งให้ข้าวสุก
พร้อมๆ กัน และท าให้เมล็ดมีความชื้นไม่สูงเกินไป จะสามารถเก็บเก่ียวได้หลังจากระบายน้ าออกประมาณ 10 วัน 
ระยะเวลาที่เหมาะสมส าหรับการเก็บเกี่ยว เรียกว่า ระยะพลับพลึง คือสังเกตที่ปลายรวงจะมีสีเหลือง กลางรวงเป็น
สีตองอ่อน การเก็บเกี่ยวในระยะนี้จะได้เมล็ดข้าวที่มีความแข็งแกร่ง มีน้ าหนัก และมีคุณภาพในการสี  
4. ทรัพยากรที่ใช้ในการประกอบอาชีพ 
 เมล็ดพันธ์ข้าว  ปุ๋ย 
 
5. วิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญา / แนวคิดในการรักษาภูมิปัญญา 
  1. การบอกเล่า บรรยาย ด้วยวาจา 

เป็นวิธีการที่ผู้ถ่ายทอดเป็นฝ่ายบอกเล่า  อธิบาย  หรือถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์สั่งสมของตน
ให้แก่ผู้รับการถ่ายทอดในรูปของค าพูด  โดยผู้ถ่ายทอดจะต้องเป็นฝ่ายเตรียมเนื้อหาที่จะพูด   วิธีนี้ผู้
ถ่ายทอดจะมีบทบาทส าคัญในฐานะผู้ให้ความรู้  ส่วนผู้รับการถ่ายทอดจะเป็นผู้รับฟังและจดจ าความรู้หรือ
บันทึกสาระส าคัญต่าง ๆ ที่ได้รับฟังตามไปด้วย 

         2. การสาธิต 
เป็นวิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาที่ผู้ถ่ายทอดแสดงหรือกระท าพร้อมกับการบอกหรือ   อธิบายเพื่อให้ผู้รับการ
ถ่ายทอดได้ประสบการณ์ตรงในเชิงรูปธรรม ซึ่งจะท าให้เข้าใจวิธีการ ขั้นตอน และสามารถปฏิบัติได้ การ
สาธิตที่นิยมใช้ในการถ่ายทอดภูมิปัญญา คือ การสาธิตวิธีการและการสาธิตประกอบการบรรยาย 

          3. การปฏิบัติจริง 
เป็นวิธีการถ่ายทอดที่ผู้รับการถ่ายทอดลงมือกระท าจริงในสถานการณ์ท่ีเป็นอยู่จริง โดยผู้ถ่ายทอดเป็นผู้คอย
แนะน า  ตรวจสอบและแก้ไข  เพื่อให้กระบวนการปฏิบัติถูกต้องตามข้ันตอน และได้ผลงานตามท่ีต้องการ
ด้วยวิธีการนี้ผู้รับการถ่ายทอดจะได้เรียนรู้และสั่งสมประสบการณ์ไปทีละเล็กละน้อย 

 
 
 

 
ลงชื่อนายกิตติพัฒน์  บัวสาร  ผู้ส ารวจข้อมูล  
ต าแหน่ง ผู้ใหญ่บ้านหนองจันทน์  หมู่ที่ 1 

 
 


